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Actividade1  

 

L²nea y texturas visuales  

àQu® es una textura visual? 

 

La experiencia humana ha conocido cómo es al tacto la corteza de un árbol, la superficie 
de una madera o de una piedra, una copa de cristal  y miles de superficies más que 
conforman el ámbito cotidiano. 

Cuando percibimos un objeto lo vemos como una totalidad en la cual están presentes 
las sensaciones  aisladas de configuración color, textura, sonido, etc. Teniendo en cuenta 
este fenómeno los artistas de todos los tiempos han utilizado las texturas como parte de 
los elementos constructivos del lenguaje visuale. El aprovechamiento de las cualidades 
táctiles ha tenido diferentes acogidas por parte de los artistas de todos los tiempos han 
utilizado las texturas como parte de los elementos constructivos del lenguaje visual. Pero 
no sólo es la textura táctil la que podemos reconocer a través de nuestros sentidos (tacto), 
sino que podemos apreciar la textura visual de las diferentes obras. 

La textura visual es la representación por medios gráficos, 
como pintura, dibujo o fotografía, de las texturas táctiles. Por ello, las percibimos 
únicamente de manera visual y se llaman también texturas gráficas. 

Existen diversos procedimientos para obtener texturas visuales a partir de materiales de 
pintura y dibujo: raspado, transparencia, estarcido, estampación, etc. 

Las texturas son una parte principal de la obra pl§stica. Por medio de texturas los artistas 

intentan imitar en sus representaciones bidimensionales las sensaciones t§ctiles de los 

objetos de la realidad. Esa sensaci·n de relieve la consiguen realizando entramados 

de l²neas, gradaciones de color, superponiendo formas, cambiando el signo de la 

pincelada o la esp§tula haciendo peque¶os o grandes trazos, siendo homog®nea o 

variada, con mucha pastosidad o poca. 

Actividade1:  Despu®s de haber le²do atentamente el texto, realizar una dibujo 

teniendo las caracter²sticas de la textura visual. Podemos utilizar l§pices, fibras o 

lapiceras de distintos colores. 

 

https://www.ecured.cu/Pintura
https://www.ecured.cu/Dibujo
https://www.ecured.cu/Fotograf%C3%ADa


 

 



 

ĦƣŔƻŔĬċĬШΞЯШΟШǃШΠ 

EŢĲƖĦŔĦŔŸƚШШĬĲШũƨǍШǃШƚŸůĤƖċШ 

àQU£ ES SOMBRA Y LUZ? 

 

La sombra: 
Se utiliza para dar la sensación de volumen en dibujo y pintura. Existe una anécdota clásica 
(narrada por Plinio el Viejo y Quintiliano) sobre la invención de la pintura a partir de la 
reproducción de la silueta que marcaba la sombra sobre los muros; y que 
reproduce Murillo en uno de sus cuadros (Tuvo de la sombra origen la que admiras 
hermosura en la célebre pintura, 1660) 
 
La luz: 
El tratamiento de la luz en el arte es uno de los temas más importantes de las técnicas 
artísticas de cada una de las artes(especialmente las denominadas artes visuales); así 
como de la teoría del arte y de la estética. Ha sido abundantemente tratado por 
la historiografía del arte. 
No solamente se limita a la representación de la luz y su opuesto (la sombra), sino que se 
extiende a la consideración de la iluminación adecuada que deben recibir las obras de arte 
en su exhibición (una función que cae dentro del ámbito de la museística y el comisariado 
artístico de las exposiciones de arte) e incluso al papel de la luz como parte esencial de 
determinadas obras de arte en sí mismas. 
 

¿Te has preguntado alguna vez cómo lograr que tus dibujos parezcan más reales? ¿Has 
intentado dar volumen y profundidad a tus figuras sin éxito? Pues no te preocupes, en 
este artículo te enseñaré todo lo que necesitas saber sobre la luz y la sombra en el dibujo. 
Antes de comenzar, es importante entender que la luz y la sombra son elementos clave 
para dar profundidad, volumen y realismo a un dibujo. Al entender cómo funcionan y cómo 
interactúan, podrás crear dibujos más realistas y detallados. 

Primero hay que entender que es cada uno de estos dos elementos. 

La luz y la sombra son elementos fundamentales para la representación visual de la 
realidad. La luz es la energía radiante que ilumina los objetos y los hace visibles, mientras 
que la sombra es la parte oscura que se produce cuando la luz no llega directamente a un 
objeto o cuando este se interpone entre la fuente de luz y una superficie. 
La importancia de la luz y la sombra en el dibujo radica en que permiten crear la 
sensación de volumen y profundidad en las formas y objetos, proporcionando una ilusión 
de tridimensionalidad en un medio bidimensional. Además, permiten definir la textura, el 
contraste y la atmósfera en una obra, así como transmitir emociones y estados de ánimo. 
El truco para crear realismo en nuestros dibujos está en mantener un balance entre los 
tonos claros y los oscuros, ya que como artistas visuales, debemos ser capaces de 
combinar estos dos elementos de forma correcta. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Volumen
http://es.wikipedia.org/wiki/Dibujo
http://es.wikipedia.org/wiki/Pintura
http://es.wikipedia.org/wiki/Plinio_el_Viejo
http://es.wikipedia.org/wiki/Quintiliano
http://es.wikipedia.org/wiki/Murillo


Tipos de luz y sombra 

Existen varios tipos de luz y sombra que se utilizan en el dibujo para crear diferentes 
efectos y atmósferas. A continuación, explicaremos los más comunes: 

1. Luz natural: es la luz que proviene del sol o de una fuente de luz natural, como una 
ventana. Esta luz suele ser m§s c§lida y amarillenta en la ma¶ana y en la tarde, y 
m§s blanca y fr²a al mediod²a. 

2. Luz artificial: es la luz que proviene de una fuente de luz artificial, como una 
l§mpara. Esta luz puede ser de diferentes tonalidades y colores, dependiendo del 
tipo de bombilla o l§mpara que se utilice. 

3. Sombra natural: es la sombra que se crea cuando un objeto bloquea la luz natural 
o artificial. La sombra natural puede ser m§s o menos oscura, dependiendo de la 
intensidad de la luz y del tama¶o del objeto que la crea. 

4. Sombra proyectada: es la sombra que se crea cuando un objeto bloquea la luz y 
proyecta una sombra en una superficie. Esta sombra puede tener diferentes 
formas y tama¶os, dependiendo de la posici·n del objeto y de la direcci·n de la 
luz. 

Relaci·n entre luz y sombra 

La relación entre la luz y la sombra es fundamental para crear la sensación de 
profundidad y volumen en un dibujo. Para lograr un buen equilibrio entre luz y sombra, es 
importante entender cómo interactúan. 
La luz ilumina los objetos y crea sombras en las áreas que no están directamente 
expuestas a ella. Las sombras, por su parte, ayudan a definir la forma y la estructura de 
los objetos, al crear contrastes y graduaciones tonales. 
Es importante entender que la luz y la sombra no son simplemente áreas claras y oscuras 
en un dibujo, sino que son elementos que ayudan a dar vida y 
 
profundidad a las figuras. Por lo tanto, es importante prestar atención a los detalles y las 
gradaciones tonales para lograr un dibujo más realista. 

Consejos para dibujar luz y sombra 

Ahora que sabes más sobre la luz y la sombra en el dibujo, aquí van algunos consejos 
para que puedas aplicarlos en tus dibujos: 
Observa la luz y la sombra en la vida real: para entender cómo funcionan la luz y la 
sombra, es importante observarlas en el mundo real. Observa cómo la luz natural ilumina 
los objetos, cómo las sombras se proyectan en diferentes superficies y cómo las luces 
artificiales crean diferentes efectos. 
Utiliza la gradación tonal: para crear un dibujo más realista, es importante utilizar 
diferentes tonos de gris para crear gradaciones tonales en las áreas de luz y sombra. Esto 
ayudará a dar profundidad y volumen a las figuras. 

 

Utiliza la técnica del claroscuro: la técnica del claroscuro consiste en crear un dibujo 
utilizando solo dos tonos, blanco y negro. Esta técnica es excelente para practicar la 
relación entre la luz y la sombra, ya que obliga a prestar atención a los contrastes y las 
gradaciones tonales. 

https://www.colorisimo.com/tecnicas-artisticas/tecnica-del-claroscuro/


No te olvides de la reflexión: la reflexión de la luz en las superficies también es importante 
para crear un dibujo más realista. Observa cómo la luz se refleja en las superficies 
brillantes, como el metal o el agua, y cómo esto afecta las sombras y los reflejos. 
Experimenta con diferentes técnicas y materiales: cada artista tiene su propia forma de 
trabajar con la luz y la sombra, por lo que es importante experimentar con diferentes 
técnicas y materiales para encontrar lo que funciona mejor para ti. Prueba con lápices de 
diferentes durezas, papeles de diferentes texturas y técnicas como el difuminado o el 
trazado. 
 
Actividad 2: luego de leer el texto, comenzaremos con los ejercicios de luz y 
sombras 
Paso1 : dibujar un circulo 
Paso2: elegir el punto de donde sale la luz  
Paso 3: marcar con líneas diferentes franjas 
Paso 4 : en cada franja irán diferentes matices de grises del más claro al más 
oscuro  
 
 
 
Ejemplo  

 
 
 
 
 

 
 



 Actividad 3: Crear una escala de valor con los distintos tonos grises, 

llegando del m§s claro al m§s oscuro (no menos de 9 tonos) . 

Ejemplo: 

 

 
 
 
 
 
Actividad 4: Recrear una naturaleza muerta con elementos que 
tengamos en casa. Durante la clase la trajo para trabar teteras, tazas 
otros objetos  
Ejemplo: 
 
 
 

 



 
 

 
Actividades 4,5 y 6 
 

La importancia de la iluminaci·n 

 

La luz es la herramienta esencial de la fotografía. De ahí viene su nombre, precisamente, 
pues es el arte de dibujar o escribir con luz. Pero más allá del concepto técnico de la 
iluminación, la luz es lo que nos ayuda a crear bellas imágenes y por eso es fundamental 
saber aprovechar su potencial creativo. En esta nota te hablaremos de la importancia de 
la iluminación en la fotografía, de los tipos de iluminación, cuáles son sus características y 
en qué momento es preciso utilizar la luz natural o artificial o saber cómo aprovechar las 
luces con las que cuentas. 

  

Luz natural vs luz artificial 

La luz del sol es la luz natural por excelencia, pero también la luz de la luna y las estrellas. 
Por su origen, la luz puede ser natural o artificial. La luz natural es evidentemente la que 
surge del sol y hay en el ambiente natural. ¿Su ventaja? ¡Es gratis y accesible! ¿Su 
desventaja? No es siempre predecible ni fácil de controlar, pues depende del clima. La luz 
artificial es aquella fuente de iluminación creada por el hombre. Obviamente su ventaja es 
que es 100% controlable y ajustable y, de hecho, imita la luz natural, de ahí que es bueno 
que sepas aprovechar ambos tipos de iluminación en cualquier situación fotográfica. 
Muchos fotógrafos prefieren el uso de la luz natural por ser de las fuentes de iluminación 



más hermosas que hay, de hecho, hay géneros fotográficos basados en el uso de la 
iluminación natural, como, por ejemplo, la fotografía Fine Art de niños tal como la utiliza  
Sony Alpha Partner Bernardita Aguirre. Por otro lado, hay fotógrafos que son grandes 
maestros en el uso de la iluminación artificial y logran fotografías increíbles e impactantes, 
como por ejemplo Sony Alpha Partner Gastón Enria quien hábilmente utiliza las luces de 
estudio para sus creaciones. Por eso es preciso que sepas cómo utilizar los distintos tipos 
de iluminación para que puedas aprovechar la luz como un recurso expresivo y creativo 
en tus fotos.  

 

 
Luz dura vs luz suave 

Además de su origen, la luz puede clasificarse también según cómo incide en el sujeto y 
tiene que ver con su intensidad, por lo tanto, tenemos la luz directa o luz dura y la luz 
suave o indirecta. La luz dura es la luz directa que incide sobre el sujeto y por lo general 
tiene más intensidad y genera sombras pronunciadas. La luz dura puede venir de una 
bombilla, del sol o de un flash, siempre y cuando incida directamente. La luz dura puede 
ser muy buena para destacar texturas o crear contraste en la fotografía. Por lo general 
este tipo de luz directa realza las formas. 

  

Luz fr²a vs luz c§lida 

La luz tiene diferentes temperaturas, y, de hecho, se miden en grados Kelvin, por eso se 
habla de luz cálida y luz fría, ya que la luz cálida tiene tonos amarillos y la luz fría, tonos 
azules. Ambos tipos de iluminación causan diferentes efectos en la fotografía. La luz 
cálida por lo general produce la sensación de naturalidad, calidez y suele ser muy bella 
para retratos de niños, novias y personas. La hora dorada, de hecho, es una de las 
preferidas por los fotógrafos por el efecto que produce la luz del atardecer que es muy 
cálida y bella. La luz de una vela tiene una tonalidad amarilla, porque su temperatura es 
de 2.000 °, mientras que la luz del sol al mediodía será la que conocemos como luz 
blanca, que mide aproximadamente 5.500 °  

La luz fría, por su parte, es la que se produce en ambientes donde la iluminación es 
mayor a 6.500°K y es más azulada. Este tipo de iluminación puede ser interesante para 
una serie de fotografías que reflejen ambientes más nocturnos o invernales. 

Ejemplo  

Luz fría  

 



 

 

 

 

 

 



Ejemplo  

Luz cálida  

 

 

 

 

 

 

 



ACTIVIDAD 4 : luego de leer el texto, haremos dos escaleras de colores: una 
de color cálido y otra de colores fríos,  utilizando las témperas crear tonos 
de los más claros a los más oscuros.  

 

 

Actividades 5 y 6 : Como  en la vacaciones dibujaremos dos taza y la 
pintaremos  Luz cálida y a otra con Luz fría.  

 

 

 

 

 



 

Actividades 7, 8 y 9 

 

¿Qué es el reciclaje? 

El reciclaje es el proceso de recolección y transformación de materiales para convertirlos 

en nuevos productos. Estos desechos, de otro modo, serían descartados como basura. 

¿Qué tipos de reciclaje existen? 

Existen tres tipos principales. El reciclaje primario, o de circuito cerrado, convierte los 

materiales en más de lo mismo, como papel en más papel o las latas de refresco en más 

latas de refresco. El secundario transforma un producto desechado en otros objetos 

aunque fabricados con el mismo material. Y el terciario o químico descompone 

químicamente los materiales para producir con ellos algo muy diferente. 

àPor qu® es importante reciclar? 

 Contribuye además a economizar energía ya que los productos reciclados prescinden de 

varios pasos imprescindibles en el proceso de fabricación. Es decir, se necesita mucha 

más energía para extraer, refinar, transportar y procesar materias primas que para  

transformar materiales reciclados ya disponibles. 

 

El Arte de Reciclar 

Los desechos que las personas generan todos los días constituyen un grave problema de 
contaminación. Cada día los habitantes alrededor del mundo generan alrededor de 12 920 
toneladas de residuos sólidos, lo que son alrededor de 1.7 kilogramos de basura al día 
por habitante, el 48 % provenía de domicilios, el 26 % de comercios, el 14 % de servicios 
(centros de espectáculos y creación), 5 % de diversos (residuos de manejo especial), 4 % 
de la Central de Abastos y 3 % de residuos controlados (unidades médicas, laboratorios, 
veterinarias).  



Además de reducir el consumo, se debe encontrar un uso a todos estos residuos, es aquí 
donde artistas de distintos países han encontrado una alternativa para producir arte a 
partir de lo que para los demás son tan sólo objetos desechables. Se trata de concienciar 
a la sociedad sobre el daño que causan los residuos debido al consumo desmedido de 
productos y su impacto tanto en el ambiente como en la sociedad. 

El reciclaje y la reutilización de material son de suma importancia para muchos artistas. 
Para ellos la basura no existe, simplemente es el desorden del ser humano. Recogen lo 
muerto y le dan vida. Están conscientes de que se debe usar todo lo que se encuentra en 
el entorno. A partir de esto se han generado distintos proyectos e intervenciones artísticas 
alrededor del mundo, realizados principalmente por artistas europeos y peruanos. 

Este movimiento artístico y ambiental ha tenido tanta influencia que hasta existe una 
asociación que se encarga de promover el reciclaje creativo con festivales, exposiciones y 
talleres. Esta organización es conocida como Drap-Art, que inició en 1996 en un festival 
de ñCreaci·n y Reciclajeò 

El reciclaje artístico también podría utilizarse para elaborar juguetes, prendas o incluso 
materiales de utilidad para las viviendas que en un momento dado podrían donarse, 
convirtiendo ñdesperdicioò en regalo. As² que àPor qu® no considerar esta nueva 
iniciativa? Podemos ahorrarnos mucha acumulación de basura, algún porcentaje extra de 
gasto econ·mico, nuestra creatividad ser²a de gran utilidad, nuestro tiempo de ñocioò se 
utilizaría en algo productivo, además nuestra vivienda y vestimenta se vería mejor. Y lo 
más importante, estaríamos contribuyendo al cuidado de nuestro mundo que no pueden 
negar que ya ha sufrido más que suficiente. 

 



 

ACTIVIDAD 7 ;  Realizar un collage con los papeles y envoltorio que 
reciclamos en la clase se arte . Teniendo en cuenta la tem§tica ñ Recicla jeò, 
dejar un mensaje sobre la importancia de Reciclar en el planeta.  

Ejemplo  

 



 

 

 

 

 

Actividad 8: Durante el Bimestre , hemos recolectado  en conjunto con el 
grupo de 6 ° tapitas de plástico con el fin  de crear un cuadro.   

Paso  1: Pasar el boceto sobre el cartón  

Paso 2 pintar el Botero con temporeros  

Paso: con silicona liquida pegar las tapitas  

Ejemplo:  



 

 

 

Actividad 9 : en conjunto con nuestro compañeros crearemos una obra 
haciendo una reflexión sobre la contaminación que sufre el planeta tierra  o 
los beneficios que tiene Reciclar, podemos utilizar temperas , acuarelas o 
lápiz.  

 

 


